
Аннотация к дополнительной общеобразовательной программе 

«Студия пластики» 

Направленность программы – техническая. 

2Актуальность программы состоит в том, что она соответствует социальному заказу детей и 

родителей. Отдалённость школы данного населённого пункта от школ искусств, театров, 

возможность участия в творческих конкурсах различного уровня, определение в профориентации. 

Предполагается, что учащийся одновременно получает профессиональные навыки теоретической и 

практической направленностей, которые он сможет применять в своей школе, повседневной жизни и 

будущей профессии.  

    Творческая деятельность имеет большой образовательный потенциал, дает возможность ребенку 

вырабатывать навыки самовыражения, замысел своего видения окружающего мира в различных 

спектрах. Теоретическая часть помогает ориентироваться в литературных жанрах. Воспитательный 

потенциал проявляется в формировании определенных сценических умений, повышение 

интеллектуального статуса, коммуникативного опыта. 

Отличительные особенности программы 

Особенность программы «Студия пластики» заключается в том, что ее содержание 

рассчитано на детей, увлечённых танцами, сценой и носит ознакомительный характер. Программа, 

кроме знакомства с различными жанрами сценического искусства, дополнена знакомством с 

пантомимой. Чтобы научиться владеть своим телом, юный артист должен уметь развивать 

воображение, музыкальность пластику тела. 

Уровень сложности – стартовый.  

«Стартовый уровень» - уровень освоения элементарной грамотности учащихся в  избранном виде 

деятельности, через использование и реализацию педагогом общедоступных и универсальных форм 

организации материала, минимальную сложность предлагаемого для освоения содержания 

программы. 

Адресат программы:  

Адресат программы - обучающиеся 7-15 летнего возраста. Объединение могут посещать мальчики и 

девочки, проявляющие интерес к художественному творчеству, моделированию, проектированию.  

В объединение принимаются все желающие от 7 до 15 лет. Обучение происходит в разновозрастной 

группе. Учащиеся получают возможность реализовать свои способности в самых разнообразных видах 

деятельности: рисованию, живописи, лепке, бумажному моделированию, начальных навыков 

проектирования и т.д. Детям 7-11 лет, в силу возрастных особенностей, предоставляется возможность 

выполнять отдельные детали для коллективноц работы. Подросткам 12-14 лет программа позволяет 

выполнять коллективную композицию. Обучающиеся старшего возраста находят в программе 

индивидуальную траекторию развития своих творческих и интеллектуальных способностей. Также 

старшие обучающиеся выступают кураторами для ребят среднего и младшего возраста. 

Количество обучающихся в группе – 8-10 человек.  

Срок освоения программы – 9 месяцев. 

 Объем программы – 36 часов. 

 Режим занятий – занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 часу. Продолжительность занятий 45 минут. 

 

Цель программы – помочь ребёнку раскрыть свои творческие способности с помощью овладения 

жанром пантомимы для участия в концертной деятельности разного уровня. 

Задачи программы: 

 сформировать практические навыки для реализации своих творческих идей и самоорганизацию 

будущей профессиональной ориентации. 

 владеть практическими навыками техники пантомимы для укрепления своего физического 

здоровья. 

 Развивать культуру общения в школе, семье, обществе, умение сопоставить поставленные цели 

и результат довести до логического завершения в виде готового концертного номера. 

 

 


